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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
1.1. Общая характеристика программы
Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Волшебный клубок» ориентирована на работу с детьми в области декоративно-прикладного творчества (вязание спицами и крючком). В результате освоения программы дети будут знать основы цветоведения, технологию вязания спицами и крючком, правила техники безопасности; 
уметь читать схемы, выполнять основные элементы вязания, создавать изделия по образцу и собственному замыслу; применять 
полученные навыки в самостоятельной творческой деятельности; 
научатся работать в коллективе, проявлять усидчивость и творческую инициативу.
Программа художественной направленности.
1.2. Нормативно-правовые основания
При разработке программы учтены требования следующих документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию».
3. Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»»;
5. Методические рекомендации по разработке дополнительных общеразвивающих программ, в том числе в части интеграции с учебными предметами «Труд (технология)», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая культура» (письмо Минпросвещения России от 23.01.2026 № АБ-254/06 «О направлении информации»);
6. Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года».
7. Распоряжение Правительства РФ от 01.07.2025 № 1745-р «Об утверждении II этапа Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года».
8. Приказ Минпросвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей».
9. Лицензия серия 03Л01 № 0001163 от 14.06.2016.
10. Устав МАОУ ДО «Дом детского творчества с. Выдрино».
1.3. Форматы работы и содержательные линии
Программа предусматривает очную форму реализации с возможностью применения дистанционных образовательных технологий (при введении ограничительных мер). Деятельность осуществляется по группам до 15 человек.
Содержательные линии:
· основы материаловедения и цветоведения;
· технология вязания крючком;
· технология вязания спицами;
· декоративно-прикладное творчество (изготовление сувениров, картин, игрушек);
· проектная и выставочная деятельность.
1.4. Цель и задачи
Цель программы: дать обучающимся основные и углублённые знания основ декоративно-прикладного творчества посредством знакомства с таким видом рукоделия, как вязание на спицах и крючком.
Задачи:
Обучающие:
· обучить способам вязания на спицах и крючком (знания технологии вязания);
· научить строить композиции, выбирать рисунок, делать эскизы для будущего панно, поздравительных открыток;
· научить обращаться с инструментами в соответствии с правилами техники безопасности.
Развивающие:
· развивать познавательные процессы: память, внимание, мышление, восприятие;
· способствовать развитию «Я-компетенций» — способности к саморазвитию и самосовершенствованию;
· развивать представление о цвете, композиции;
· развивать моторику рук.
Воспитывающие:
· формировать коммуникативные умения;
· воспитывать усидчивость, настойчивость, мотивацию достижения цели творческого процесса;
· формировать умение работать в коллективе, содействовать социализации школьников.
1.5. Возраст обучающихся и режим занятий
Программа ориентирована на детей 6–18 лет. Программа рассчитана на 4 года:
· подготовительная группа — 72 часа;
· 1 год обучения — 72 часа;
· 2 год обучения — 216 часов;
· 3 год обучения — 216 часов.
Режим занятий
Деятельность по программе осуществляется по группам, индивидуально, всем составом объединения. Режим занятий разработан в соответствии с требованиями СП 2.4.2.4283-26 и учитывает возрастные особенности обучающихся:
Подготовительная группа: по 2 академических часа в неделю. 
1-й год обучения: 1 раз в неделю по 2 академических часа (72 часа в год).
2-й год обучения: 2 раза в неделю по 3 академических часа (216 часов в год).
3-й год обучения: 2 раза в неделю по 3 академических часа (216 часов в год).

Продолжительность и перерывы:
· Для обучающихся школьного возраста (8–18 лет) продолжительность одного академического часа составляет 45 минут.
· Для детей дошкольного возраста (6–7 лет) продолжительность непрерывной образовательной деятельности не превышает 30 минут.
· Перерыв между занятиями (академическими часами) составляет не менее 10 минут.
1.6. Актуальность и педагогическая целесообразность
Актуальность программы обусловлена социальным заказом на формирование целостной личности, обладающей широким кругозором, нравственными, творческими и семейными ориентирами. Вязание как вид декоративно-прикладного искусства способствует развитию мелкой моторики, усидчивости, художественного вкуса и творческого мышления. Программа позволяет максимально разнообразить творческую деятельность учащихся, не вызывая переутомления и сохраняя интерес к творчеству.
Педагогическая целесообразность обоснована использованием игровых технологий (игра как основополагающий элемент творчества для младшего и среднего возраста), здоровьесберегающих технологий (пальчиковая гимнастика, упражнения на расслабление мышц, гимнастика для глаз), дифференцированного и индивидуального подхода, принципа «от простого к сложному». Особое внимание уделяется созданию ситуации успеха для каждого ребёнка.
Новизна программы состоит в том, что первый год обучения является адаптационно-мотивационным: дети не сразу начинают осваивать технику вязания, а изготавливают разнообразные поделки из пряжи (помпоны, кисточки, картины из нарезанной пряжи), что позволяет сформировать устойчивую мотивацию и адаптировать детей к коллективу.
1.7. Формы определения результатов
Формами определения итогов реализации программы являются: отчётная выставка в конце года, участие в выставках и конкурсах на уровне ДДТ, района, республики, портфолио обучающихся, рабочие тетради с результатами деятельности.
Формами (методами) определения результативности являются: педагогическое наблюдение, анализ результатов практических работ, анкетирование, тестирование, опрос, беседа, самооценка и взаимооценка детских работ.

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
2.1.Учебный план. Подготовительная группа (72 часа)
	№ п/п
	Наименование раздела/темы
	Количество часов
	Краткое содержание/форма занятия/форма контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1
	Раздел «Введение в творчество»
	6
	2
	8
	

	1.1
	Вводное занятие. Игра «Угадай игрушку». Изготовление помпона
	6
	2
	8
	Беседа, инструктаж по ТБ, игра, практическая работа. Контроль: наблюдение

	2
	Раздел «Работа с пряжей»
	14
	50
	64
	

	2.1
	«Волшебное дерево» (коллективная работа)
	2
	6
	8
	Работа с шаблонами, нарезанной пряжей, клеем. Контроль: выставка

	2.2
	Картина «Кот на крыше»
	2
	6
	8
	Работа с крошкой из пряжи. Контроль: самооценка

	2.3
	Мастерская Деда Мороза. Картина «Зимний дворик»
	2
	6
	8
	Работа с крошкой из пряжи. Контроль: выставка

	2.4
	Обматывание предметов пряжей. «Ловушка для солнышка»
	2
	6
	8
	Технология обматывания с клеем. Контроль: наблюдение

	2.5
	К празднику Саагалган. Картина «Буряточка». «Парусник»
	2
	6
	8
	Работа с крошкой из пряжи. Контроль: выставка

	2.6
	«Божья коровка», «Клубничка»
	2
	6
	8
	Работа с картоном, бумагой, скорлупой. Контроль: опрос

	2.7
	«Пасха Красная»
	1
	7
	8
	Роспись скорлупы яйца. Контроль: выставка

	2.8
	Динамическая открытка. Рассказ о ВОВ
	1
	7
	8
	Выполнение щелевого замка. Контроль: беседа

	Итого:
	
	20
	52
	72
	


2.2. Учебный план. 1 год обучения (72 часа)
	№ п/п
	Наименование раздела/темы
	Коичестыво часов
	Краткое содержание/форма занятия/форма контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1
	Раздел 1. Вязание крючком: начальный этап
	4
	4
	8
	

	1.1
	Вводное занятие. История ручного вязания. ТБ. Цепочка из воздушных петель. Браслет. Закладка
	3
	1
	4
	Рассказ, инструктаж, практическая работа. Контроль: опрос.

	1.2
	Картина из вязаных цепочек «Волшебный цветочек»
	1
	3
	4
	Перенос рисунка, вязание цепочек, клей ПВА. Контроль: выставка.

	2
	Раздел 2. Помпоны и кисточки
	2
	6
	8
	

	2.1
	Изготовление помпонов и кисточек. Картина в коробке. Букет «Одуванчики»
	2
	6
	8
	ТБ с ножницами, шаблоны, коллективная работа. Контроль: наблюдение.

	3
	Раздел 3. Праздничные изделия
	6
	18
	24
	

	3.1
	Мастерская Деда Мороза: Снеговичок, Ёлочка
	2
	6
	8
	Изготовление подарков по выбору. Контроль: выставка.

	3.2
	Смайлик. Символ года
	2
	6
	8
	Плоское вязание, вязание круга, прибавление/убавление. Контроль: самооценка.

	3.3
	Картина «Цыплёнок с воздушными шарами»
	2
	6
	8
	Вязание круга, рефлексия. Контроль: выставка.

	4
	Раздел 4. Цветы и салфетки
	4
	12
	16
	

	4.1
	Подарок маме: «Роза». Ажурная салфетка с розами
	2
	6
	8
	Столбики с накидом, листья без накида, зелёный скотч. Контроль: выставка.

	4.2
	Пасха Красная. Декор «Пряничный человечек»
	2
	6
	8
	Овальное вязание. Контроль: опрос.

	5
	Раздел 5. Вязание по схемам
	4
	12
	16
	

	5.1
	Вязание по схемам. Зарисовка простых схем
	4
	12
	16
	Чтение условных знаков, выполнение образцов. Контроль: итоговая выставка.

	
	ИТОГО:
	20
	52
	72
	



2.3. Учебный план. 2 год обучения (216 часов)
	№ п/п
	Наименование раздела/темы
	Количество часов
	Краткое содержание/форма занятия/форма контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1
	Раздел «Вязание спицами: основы»
	12
	36
	48
	

	1.1
	Вводное занятие. ТБ (зачёт). Набор петель. Лицевая петля. «Колокольчик»
	4
	20
	24
	Инструктаж, набор петель двумя способами, лицевая гладь. Контроль: зачёт

	1.2
	Цветовая гамма. Изнаночная петля. Резинка 1×1, 2×2
	4
	20
	24
	Тёплые/холодные тона, зарисовка схем. Контроль: опрос

	2
	Раздел «Изделия для кукол»
	4
	20
	24
	

	2.1
	Шарф и шапка для куклы
	4
	20
	24
	Расчёт петель, убавление, соединительный шов, кисточки. Контроль: выставка

	3
	Раздел «Праздничные и декоративные изделия»
	16
	80
	96
	

	3.1
	Мастерская Деда Мороза
	4
	20
	24
	Новогодние игрушки: «Весёлый снеговик», «Зайка», «Ёлочка». Контроль: выставка

	3.2
	Вязание по схемам. Подушка «Снежинки». Аппликация «Котёнок»
	4
	20
	24
	Вязание снежинок по схемам. Контроль: самооценка

	3.3
	Вязаные цветы и плоды
	4
	20
	24
	Хлопчатобумажные нитки, подбор крючка, плотность. Контроль: опрос

	3.4
	Салфетка круглая и квадратная
	4
	20
	24
	Вязание по схеме. Контроль: выставка

	4
	Раздел «Сувениры и головные уборы»
	8
	40
	48
	

	4.1
	Сувенир «Пасха» (коллективная работа)
	4
	20
	24
	Круглая корзина, объёмные игрушки, яйца. Контроль: выставка

	4.2
	Головной убор «Полоска»
	4
	20
	24
	Платочная вязка, декор бисером, пайетками. Контроль: итоговая выставка

	Итого:
	
	40
	176
	216
	




2.4. Учебный план. 3 год обучения (216 часов)
	№ п/п
	Наименование раздела/темы
	Количество часов
	Краткое содержание/форма занятия/форма контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1
	Раздел «Спицы и крючок: углубление»
	8
	40
	48
	

	1.1
	Вводное занятие. Раппорт, симметрия, композиция. Резинка «жемчужная». «Кролик»
	4
	20
	24
	Чтение схем, расчёт петель, платочная вязка, стягивание. Контроль: опрос

	1.2
	Ажурное вязание. Салфетка «Бабочка»
	4
	20
	24
	Ажур спицами и крючком, зарисовка схемы. Контроль: выставка

	2
	Раздел «Вязание крючком и спицами: изделия»
	12
	60
	72
	

	2.1
	Пляжная сумочка-трансформер
	4
	20
	24
	Обвязывание резинок, полотно, ручки-коса. Контроль: наблюдение

	2.2
	Мастерская Деда Мороза: «Курочка», «Медвежонок», «Ёлочка»
	4
	20
	24
	Изготовление сувениров. Контроль: выставка

	2.3
	Пинетки, тапочки. Объёмные игрушки: «Панда», «Кошка-модница»
	4
	20
	24
	Расчёт размера, платочная вязка, пятка/носок, ажур. Контроль: самооценка

	3
	Раздел «Аксессуары и декор»
	12
	60
	72
	

	3.1
	Перчатки-«Митенки»
	4
	20
	24
	Вязание по кругу, плотные и ажурные узоры. Контроль: опрос

	3.2
	Декор для подарка. Кружевной воротничок
	4
	20
	24
	Квадраты, соединение, декор пакета, воротничок по схеме. Контроль: выставка

	3.3
	Шапка. Манишка (оплечье)
	4
	20
	24
	Снятие мерок, расчёт петель, реглан от горловины. Контроль: выставка

	4
	Раздел «Итоговый проект»
	4
	20
	24
	

	4.1
	Майка-топ с узором из арок
	4
	20
	24
	Снятие мерок, расчёт, узор из арок, обвязка горловины и низа. Контроль: итоговая выставка

	Итого:
	
	36
	180
	216
	



3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	Год обучения
	Дата начала
	Дата окончания
	Всего учебных недель
	Всего учебных дней
	Всего часов
	Режим занятий

	1 год
	02.09.2026
	21.05.2027
	36
	36
	72
	1 раз по 2 часа

	2 год
	02.09.2026
	21.05.2027
	36
	72
	216
	2 раза по 3 часа



4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
4.1. Подготовительная группа (72 часа)
Раздел 1. «Введение в творчество» (8 ч)
Краткое описание: знакомство с планом работы, демонстрация изделий старших учащихся, инструктаж по охране труда, техника безопасности при работе с ножницами, клеем.
Тема 1.1. Вводное занятие. Игра «Угадай игрушку». Изготовление помпона (8 ч)
· Теория (6 ч): беседа «Ручное вязание — старинное народное ремесло», инструктаж по ТБ.
· Практика (2 ч): игра «Угадай игрушку», изготовление помпона из пряжи.
Раздел 2. «Работа с пряжей» (64 ч)
Краткое описание: освоение техник работы с нарезанной пряжей, крошкой из пряжи, обматывания предметов, росписи скорлупы.
Тема 2.1. «Волшебное дерево» (коллективная работа) (8 ч)
· Теория (2 ч): объяснение технологии нанесения нарезанной пряжи на шаблон.
· Практика (6 ч): изготовление по шаблону фруктов и грибов, работа с клеем.
Тема 2.2. Картина «Кот на крыше» (8 ч)
· Теория (2 ч): объяснение техники работы с крошкой из пряжи.
· Практика (6 ч): выполнение картины в технике крошки из пряжи.
Тема 2.3. Мастерская Деда Мороза. Картина «Зимний дворик» (8 ч)
· Теория (2 ч): беседа о новогодних традициях.
· Практика (6 ч): выполнение картины с крошкой из пряжи.
Тема 2.4. Обматывание предметов пряжей. Поделка «Ловушка для солнышка» (8 ч)
· Теория (2 ч): правила работы с клеем, технология обматывания.
· Практика (6 ч): изготовление поделки способом обматывания.
Тема 2.5. К празднику Саагалган. Картина «Буряточка». К Дню защитника Отечества «Парусник» (8 ч)
· Теория (2 ч): беседа о праздниках.
· Практика (6 ч): работа с крошкой из пряжи.
Тема 2.6. «Божья коровка», «Клубничка» (8 ч)
· Теория (2 ч): объяснение работы с картоном, бумагой, скорлупой грецкого ореха.
· Практика (6 ч): изготовление поделок.
Тема 2.7. «Пасха Красная» (8 ч)
· Теория (1 ч): беседа о празднике Пасхи.
· Практика (7 ч): роспись скорлупы яйца.
Тема 2.8. Динамическая открытка. Рассказ о ВОВ (8 ч)
· Теория (1 ч): рассказ о Великой Отечественной войне.
· Практика (7 ч): выполнение щелевого замка для динамической открытки.

4.2. 1 год обучения (72 часа)
Раздел 1. «Вязание крючком: начальный этап» (8 ч)
Краткое описание: освоение цепочки из воздушных петель, создание простых изделий.
Тема 1.1. Вводное занятие. Цепочка из воздушных петель. Браслет. Закладка (4 ч)
· Теория (3 ч): рассказ «Ручное вязание — старинное народное ремесло», правила ТБ.
· Практика (1 ч): вязание цепочки из воздушных петель, изготовление браслета и закладки.
Тема 1.2. Картина из вязаных цепочек «Волшебный цветочек» (4 ч)
· Теория (1 ч): объяснение переноса рисунка на картон.
· Практика (3 ч): вязание цепочек разного цвета, приклеивание к картону (клей ПВА).
Раздел 2. «Помпоны и кисточки» (8 ч)
Краткое описание: изготовление помпонов и кисточек, создание картин и букетов.
Тема 2.1. Изготовление помпонов и кисточек. Картина в коробке. Букет «Одуванчики» (8 ч)
· Теория (2 ч): ТБ с ножницами, изготовление шаблонов (дисков) разной величины.
· Практика (6 ч): изготовление кисточек и помпонов, примётывание на картон, коллективная работа «Букет».
Раздел 3. «Праздничные изделия» (24 ч)
Краткое описание: изготовление подарков к праздникам, освоение плоского вязания и вязания круга.
Тема 3.1. Мастерская Деда Мороза: Снеговичок. Ёлочка (8 ч)
· Теория (2 ч): беседа о новогодних традициях.
· Практика (6 ч): изготовление подарков по выбору учащихся.
Тема 3.2. Смайлик. Символ года (8 ч)
· Теория (2 ч): объяснение плоского вязания, вязания круга, правил прибавления и убавления столбиков.
· Практика (6 ч): вязание смайлика и символа года.
Тема 3.3. Картина «Цыплёнок с воздушными шарами» (8 ч)
· Теория (2 ч): закрепление навыков вязания круга.
· Практика (6 ч): вязание круга, рефлексия.
Раздел 4. «Цветы и салфетки» (16 ч)
Краткое описание: освоение столбиков с накидом, создание цветов и ажурных салфеток.
Тема 4.1. Подарок маме: «Роза». Ажурная салфетка с розами (8 ч)
· Теория (2 ч): объяснение выполнения цветка несколькими столбиками с одним накидом из одного столбика.
· Практика (6 ч): вязание розы, листьев без накида, сборка с зелёным скотчем.
Тема 4.2. Пасха Красная. Декор «Пряничный человечек» (8 ч)
· Теория (2 ч): объяснение овального вязания.
· Практика (6 ч): овальное вязание, декор подарка.
Раздел 5. «Вязание по схемам» (16 ч)
Краткое описание: обучение чтению схем, зарисовка условных обозначений.
Тема 5.1. Вязание по схемам. Зарисовка простых схем (16 ч)
· Теория (4 ч): объяснение условных знаков в схемах.
· Практика (12 ч): выполнение образцов рисунков по схемам, зарисовка простых схем.

4.3. 2 год обучения (216 часов)
Раздел 1. «Вязание спицами: основы» (48 ч)
Краткое описание: освоение набора петель, лицевых и изнаночных петель, резинки.
Тема 1.1. Вводное занятие. Набор петель. Лицевая петля. «Колокольчик» (24 ч)
· Теория (4 ч): инструктаж по ТБ (зачёт), знакомство с планом.
· Практика (20 ч): набор петель двумя способами (простое накидывание и накидывание накрест), провязывание лицевых петель за нижнюю и верхнюю дольку, изготовление «Колокольчика» (лицевая гладь, платочная вязка).
Тема 1.2. Цветовая гамма. Изнаночная петля. Резинка 1×1, 2×2 (24 ч)
· Теория (4 ч): тёплые и холодные тона, цвета радуги, зарисовка схем условными обозначениями.
· Практика (20 ч): подбор материалов по цвету, вязание образцов резинки 1×1 и 2×2, зарисовка схем в тетради.
Раздел 2. «Изделия для кукол» (24 ч)
Краткое описание: расчёт петель, вязание шапки и шарфа.
Тема 2.1. Шарф и шапка для куклы (24 ч)
· Теория (4 ч): расчёт количества петель для шапочки.
· Практика (20 ч): вязание основы шапочки резинкой 1×1 или 2×2, убавление петель в одном ряду, соединительный шов иглой, вязание шарфа, оформление кисточками.
Раздел 3. «Праздничные и декоративные изделия» (96 ч)
Краткое описание: новогодние игрушки, подушки, цветы, салфетки.
Тема 3.1. Мастерская Деда Мороза (24 ч)
· Теория (4 ч): беседа о новогодних традициях.
· Практика (20 ч): изготовление игрушек «Весёлый снеговик», «Зайка», сувенир «Ёлочка».
Тема 3.2. Вязание по схемам. Подушка «Снежинки». Аппликация «Котёнок» (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение вязания снежинок разной формы по схемам.
· Практика (20 ч): вязание снежинок, декорирование подушки, вязание аппликации «Котёнок» по схеме.
Тема 3.3. Вязаные цветы и плоды (24 ч)
· Теория (4 ч): правила подбора крючка и хлопчатобумажных ниток.
· Практика (20 ч): вязание цветов и плодов крючком.
Тема 3.4. Салфетка круглая и квадратная (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение вязания по схеме.
· Практика (20 ч): вязание круглой и квадратной салфетки.
Раздел 4. «Сувениры и головные уборы» (48 ч)
Краткое описание: коллективная работа к Пасхе, вязание головного убора.
Тема 4.1. Сувенир «Пасха» (коллективная работа) (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение вязания круглой корзины с плоским дном.
· Практика (20 ч): вязание корзины, декорирование контурными цветами и листьями, вязание объёмных игрушек (курочка, петушок, яйца).
Тема 4.2. Головной убор «Полоска» (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение платочной вязки.
· Практика (20 ч): вязание полоски пряжей разного цвета, декор бисером, пайетками.

4.4. 3 год обучения (216 часов)
Раздел 1. «Спицы и крючок: углубление» (48 ч)
Краткое описание: знакомство с раппортом, симметрией, ажурным вязанием.
Тема 1.1. Вводное занятие. Раппорт, симметрия, композиция. Резинка «жемчужная». «Кролик» (24 ч)
· Теория (4 ч): знакомство с понятиями «раппорт», «симметрия», «композиция», закрепление умения читать схемы.
· Практика (20 ч): вывязывание образца резинки «жемчужная», расчёт петель для «Кролика», вязание основы платочной вязкой, формирование головы и тела стягиванием нити, оформление мордочки, заполнение синтепоном.
Тема 1.2. Ажурное вязание. Салфетка «Бабочка» (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение ажурной вязки спицами и крючком.
· Практика (20 ч): вывязывание образца ажурной вязки, зарисовка схемы, вязание салфетки по схеме.
Раздел 2. «Вязание крючком и спицами: изделия» (72 ч)
Краткое описание: сумочка-трансформер, новогодние сувениры, пинетки, тапочки, объёмные игрушки.
Тема 2.1. Пляжная сумочка-трансформер (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение обвязывания готовых резинок столбиками с одним или двумя накидами.
· Практика (20 ч): обвязывание резинок, соединение деталей в полотно, вязание дна спицами, ручки-косы. Трансформер за счёт резинок.
Тема 2.2. Мастерская Деда Мороза: «Курочка», «Медвежонок», «Ёлочка» (24 ч)
· Теория (4 ч): беседа о новогодних традициях.
· Практика (20 ч): изготовление сувениров.
Тема 2.3. Пинетки, тапочки. Объёмные игрушки: «Панда», «Кошка-модница» (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение снятия мерок (длина стопы), расчёта петель, вязания пятки и носка.
· Практика (20 ч): вязание тапочек и пинеток (платочная вязка до мизинца, резинка 2×2, убавление петель, пяточный и носочный шов, ажурная основа), вязание объёмных игрушек крючком с прибавлением/убавлением по кругу, оформление готовой фурнитурой.
Раздел 3. «Аксессуары и декор» (72 ч)
Краткое описание: митенки, воротничок, шапка, манишка.
Тема 3.1. Перчатки-«Митенки» (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение вязания по кругу, снятия мерок (окружность кисти), расчёта петель.
· Практика (20 ч): вязание перчаток без пальцев по кругу плотными и ажурными узорами.
Тема 3.2. Декор для подарка. Кружевной воротничок (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение вязания декоративного сувенира «8 Марта» из шести квадратов.
· Практика (20 ч): вязание квадратов различной вязкой, соединение столбиками без накида в куб, декор пакета «Микки Маус», «Олень» по схемам, вязание кружевного воротничка по схеме.
Тема 3.3. Шапка. Манишка (оплечье) (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение снятия мерок, расчёта петель, выбора рисунка, правил убавления петель в верхней части модели, вязания реглана от горловины.
· Практика (20 ч): вязание шапки (линия ободка равна окружности головы), вязание манишки регланом, прибавление петель вдоль соединительных линий.
Раздел 4. «Итоговый проект» (24 ч)
Краткое описание: выполнение итогового изделия — майки-топ.
Тема 4.1. Майка-топ с узором из арок (24 ч)
· Теория (4 ч): объяснение снятия мерок, расчёта петель, вязания узора из арок по схеме.
· Практика (20 ч): вязание спинки и переда, выполнение боковых и плечевых швов, обвязка горловины одним круговым рядом столбиков без накида, обвязка низа изделия рисунком по выбору автора.


5. ВОСПИТАНИЕ 
5.1. Цель и задачи воспитания
Цель воспитания: создание условий для формирования гармонично развитой личности, обладающей социально ценными качествами, через приобщение к декоративно-прикладному творчеству.
Задачи воспитания:
· формировать уважение к труду и результатам труда, культурному наследию;
· воспитывать трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим;
· формировать коммуникативные умения, умение работать в коллективе;
· воспитывать усидчивость, настойчивость, мотивацию достижения цели;
· формировать чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с художественной культурой.
5.2. Целевые ориентиры воспитания
· развитие устойчивого познавательного интереса к творческой деятельности;
· освоение детьми ценностей созидательного труда, взаимоуважения и взаимопомощи;
· сформированность личностной позиции по отношению к изучаемому материалу и результатам собственных действий;
· способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности;
· заложение основ социально ценных личностных и нравственных качеств.
5.3. Формы и методы воспитания
Формы: коллективные творческие дела, выставки, конкурсы, праздники, экскурсии, походы, открытые занятия для родителей, совместные мероприятия с семьёй.
Методы: убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация, личный пример, игровые методы, создание ситуации успеха, рефлексия.
5.4. Условия воспитания
· создание благоприятной психологической атмосферы в группе, состояния эмоционального комфорта обучающихся;
· определение статусного положения каждого воспитанника в кружке, его положения в системе межличностных отношений (все имеют равные права и обязанности);
· построение отношений между воспитанником и педагогом на основе принципа «принимаю детей такими, какие они есть, сочувствую и помогаю каждому»;
· постоянное партнёрство с семьёй (привлечение родителей к совместной деятельности, учёт пожеланий родителей, открытые занятия и мероприятия, совместные творческие дела, походы, экскурсии).
5.5. Календарный план воспитательной работы
	№ п/п
	Мероприятие
	Сроки
	Форма проведения

	1
	День открытых дверей. Родительское собрание
	Сентябрь
	Беседа, открытое занятие

	2
	Участие в выставке ДДТ «Осенний вернисаж»
	Октябрь
	Выставка

	3
	Мастерская Деда Мороза. Совместное творчество с родителями
	Декабрь
	Творческая мастерская

	4
	Праздник «Саагалган» (беседа, изготовление сувениров)
	Февраль
	Беседа, практическая работа

	5
	Праздничная программа к 8 Марта. Выставка «Подарок маме»
	Март
	Праздник, выставка

	6
	«Пасха Красная» — коллективная творческая работа
	Апрель
	Коллективное творческое дело

	7
	Беседа о Великой отечественной войне. Изготовление открыток ветеранам
	Май
	Беседа, практическая работа

	8
	Итоговая отчётная выставка. Награждение учащихся
	Май
	Выставка, праздник

	9
	Участие в районных и республиканских конкурсах и выставках
	В течение года
	Конкурс, выставка

	10
	Экскурсии, походы (совместно с родителями)
	В течение года
	Экскурсия, поход



6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Подготовительная группа
В области обучения:
· знать правила техники безопасности при работе с ножницами, клеем;
· знать основы работы с пряжей (нарезание, крошка, обматывание);
· уметь изготавливать помпоны и кисточки;
· уметь выполнять простые поделки из пряжи по образцу;
· уметь работать с шаблонами и клеем.
В области воспитания:
· проявлять интерес к творческой деятельности;
· уметь слушать педагога и работать в коллективе;
· проявлять аккуратность и усидчивость при выполнении работы;
· уметь радоваться успехам своим и товарищей.
1 год обучения
В области обучения:
· знать правила техники безопасности при работе с инструментами;
· знать основы цветоведения;
· уметь выполнять шов (ручная строчка);
· уметь вязать цепочку из воздушных петель;
· уметь выполнять простые изделия крючком (браслет, закладка, картина из цепочек);
· уметь изготавливать помпоны и кисточки;
· уметь вязать круг и выполнять прибавление/убавление столбиков;
· уметь читать простые схемы.
В области воспитания:
· проявлять устойчивый познавательный интерес к творческой деятельности;
· уметь работать в группе и индивидуально;
· проявлять трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу;
· уметь давать самооценку своей работе;
· проявлять уважение к чужому труду и результатам труда.
2 год обучения
В области обучения:
· уметь называть петли и столбики (знать их названия и уметь их проговаривать);
· уметь вязать петли и столбики;
· уметь узнавать петли и столбики в вязаном полотне;
· уметь набирать петли начального ряда двумя способами;
· уметь вязать лицевые и изнаночные петли, резинку 1×1 и 2×2;
· уметь рассчитывать количество петель для изделия;
· уметь вязать по схемам (салфетки, снежинки, аппликации);
· уметь выполнять соединительный шов иглой;
· уметь изготавливать вязаные цветы и плоды;
· уметь вязать головные уборы (полоска).
В области воспитания:
· проявлять устойчивый познавательный интерес к творческой деятельности;
· уметь доводить начатое дело до конца;
· проявлять инициативность и любознательность;
· уметь работать в коллективе, оказывать помощь товарищам;
· проявлять адекватную самооценку на основе критерия успешности деятельности;
· уметь объективно оценивать свою работу и работы других.
3 год обучения
В области обучения:
· уметь читать схемы (знать условные обозначения петель и столбиков и «прочитывать» их в «тексте» схемы);
· уметь вязать спицами петли с накидом (ажурное вязание);
· уметь вязать крючком столбики с накидами (филейное вязание);
· знать понятия «раппорт», «симметрия», «композиция»;
· уметь рассчитывать количество петель для изделия (шапка, манишка, митенки, топ);
· уметь вязать по кругу;
· уметь выполнять объёмные игрушки;
· уметь вязать изделия по собственному замыслу;
· уметь оформлять готовые изделия фурнитурой.
В области воспитания:
· проявлять устойчивый познавательный интерес к творческой деятельности;
· владеть основами социально ценных личностных качеств: трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, любознательность;
· проявлять потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, культурному наследию;
· уметь самостоятельно планировать и реализовывать собственный замысел;
· уметь давать самооценку и корректировать свою деятельность;
· участвовать в конкурсах и выставках, достойно представлять результаты своего труда.
7. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
7.1. Материально-техническое обеспечение
· учебный кабинет, оснащённый мебелью (столы, стулья) в соответствии с СанПиН;
· доска, демонстрационные стенды;
· компьютер, проектор, экран (для показа схем, технологических карт, мультфильмов);
· наборы спиц разной толщины, крючки разной толщины;
· пряжа различных цветов и видов (шерстяная, полушерстяная, хлопчатобумажная, акриловая);
· ножницы, иглы для шитья, булавки, сантиметровая лента;
· клей ПВА, клей-карандаш, скотч;
· картон, цветная бумага, шаблоны;
· бисер, пайетки, фурнитура для декора;
· синтепон для набивки игрушек;
· рабочие тетради обучающихся;
· технологические карты, схемы вязания, наглядные пособия, образцы изделий.
7.2. Методическое обеспечение
· дополнительная общеразвивающая программа «Волшебный клубок»;
· учебно-методический комплекс: технологические карты, схемы вязания, образцы изделий, наглядные пособия;
· дидактические материалы: карточки с условными обозначениями петель, схемы для чтения, шаблоны;
· методические разработки занятий, сценарии праздников и мероприятий;
· диагностический инструментарий: анкеты, тесты, карты наблюдений, критерии оценки детских работ;
· литература для педагога и обучающихся (см. список литературы).
7.3. Формы подведения итогов по каждой теме/разделу
	Раздел
	Форма подведения итогов

	Введение в творчество
	Наблюдение, опрос

	Работа с пряжей
	Выставка работ, самооценка

	Праздничные изделия
	Выставка, коллективный просмотр

	Цветы и салфетки
	Выставка, взаимооценка

	Вязание по схемам
	Опрос, итоговая выставка

	Вязание спицами
	Зачёт (ТБ), опрос, выставка

	Изделия для кукол
	Выставка

	Сувениры и головные уборы
	Выставка, итоговая отчётная выставка

	Аксессуары и декор
	Выставка, конкурс

	Итоговый проект
	Итоговая отчётная выставка, портфолио
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