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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общая характеристика программы
Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Тара-Бум» имеет художественную направленность и предназначена для детей в возрасте 5–15 лет.
Программа направлена на развитие творческих способностей обучающихся средствами театрального искусства, формирование навыков сценической деятельности, развитие речи, пластики, воображения, эмоциональной выразительности, коммуникативных способностей и навыков коллективного творчества.
Программа рассчитана на 1 год обучения:
2 занятия в неделю по 2 академических часа; 
144 часа в год.
Нормативно-правовые основания
Программа разработана с учётом:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»;
· Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;
· Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»;
· Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»»;
· Методические рекомендации по разработке дополнительных общеразвивающих программ, в том числе в части интеграции с учебными предметами «Труд (технология)», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая культура» (письмо Минпросвещения России от 23.01.2026 № АБ-254/06 «О направлении информации»);
· Целевая модель развития региональной системы дополнительного образования детей (приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 № 467);
· Устав МАОУ ДО «Дом детского творчества с. Выдрино»;
· Локальные нормативные акты образовательной организации.
Актуальность программы
Актуальность программы обусловлена необходимостью создания условий для творческого развития ребёнка, его самовыражения и приобретения опыта взаимодействия с другими людьми. Театральная деятельность объединяет различные виды творчества: актёрское мастерство, работу с речью, движением, музыкой, художественным образом и сценическим пространством.
Педагогическая целесообразность
Педагогическая целесообразность программы заключается в использовании театральной деятельности как доступного и эффективного средства общего творческого развития ребёнка. Занятия строятся от простого к сложному, с использованием игровых технологий, что обеспечивает естественную мотивацию и снятие психологического напряжения.
Цель программы
Цель программы — развитие творческих способностей обучающихся средствами театрального искусства и формирование первоначальных и базовых навыков актёрского и сценического мастерства.
Задачи программы
Обучающие:
· познакомить детей с театром как видом искусства;
· сформировать представления о сценическом поведении;
· обучить основам актёрского мастерства;
· развивать навыки сценической речи;
· формировать основы сценического движения;
· познакомить с понятием сценического образа;
· научить работать с небольшим драматургическим материалом;
· формировать навыки взаимодействия с партнёром на сцене;
· познакомить с основами подготовки театральной постановки.
Развивающие:
· развивать творческое воображение;
· развивать внимание, память и наблюдательность;
· развивать речь и дикцию;
· развивать эмоциональную выразительность;
· развивать пластическую выразительность;
· развивать самостоятельность и инициативность;
· развивать способность импровизировать;
· развивать коммуникативные навыки.
Воспитательные:
· воспитывать уважительное отношение к партнёрам;
· формировать ответственность за коллективный результат;
· воспитывать дисциплинированность;
· формировать культуру поведения в театре и на сцене;
· развивать способность к сотрудничеству;
· формировать интерес к театральному искусству и культурному наследию;
· воспитывать доброжелательность и взаимопомощь.
Возраст обучающихся
Программа рассчитана на детей 5–15 лет. При формировании заданий учитываются возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. Возрастает доля практической работы, упражнений на актёрское мастерство, сценическую речь, движение, импровизацию и создание сценического образа.
Режим занятий
1 год обучения:
2 занятия в неделю;
каждое занятие состоит из 2 академических часов;
1 академический час = 45 минут;
между академическими часами предусмотрен перерыв 10 минут;
144 часа в год.
Режим занятий (с учётом СП 2.4.2.4283-26):
· для детей 5–7 лет: 25–30 минут (перерыв 10 минут);
· для детей 8–10 лет: 45 минут (перерыв 10 минут).
Между занятиями предусмотрен перерыв не менее 10 минут.
В ходе занятия предусматривается смена видов деятельности: упражнения на сценическую речь, актёрское мастерство, сценическое движение, репетиции, что позволяет сохранять работоспособность обучающихся. В структуру каждого занятия включены динамические паузы и упражнения на снятие напряжения.
Формы организации занятий
Используются:
· групповые занятия;
· практические занятия;
· театральные игры;
· упражнения;
· этюды;
· импровизации;
· репетиции;
· творческие показы;
· театральные постановки;
· обсуждения;
· просмотр и анализ театральных произведений.
Уровень освоения программы: базовый
Программа реализуется на базовом уровне. Обучение строится на постепенном усложнении материала — от простых упражнений к более сложным сценическим работам.
Принцип реализации: индивидуально-дифференцированный подход. Задания адаптируются под возраст и уровень подготовки обучающихся.

Интеграция с учебными предметами
	Учебный предмет
	Формы интеграции
	Где реализуется

	Литература
	Выразительное чтение, анализ персонажей, инсценировка
	Сценическая речь, работа над спектаклем

	Музыка
	Музыкальное оформление, ритмопластика, вокальные номера
	Сценическое движение, спектакль

	Изобразительное искусство
	Создание декораций, костюмов, афиш, грима
	Работа над спектаклем

	Труд (технология)
	Изготовление реквизита, декораций, костюмов
	Работа над спектаклем

	Физическая культура
	Сценическое движение, пластика, дыхательные упражнения
	Сценическое движение, сценическая речь


Механизмы интеграции:
· по содержанию — применение знаний по предметам в театральной деятельности;
· по организационным формам — включение ресурсов дополнительного образования в учебный процесс;
Интеграция не требует дополнительных часов и реализуется внутри занятий.
Формы определения результативности программы
Входной (диагностический) контроль осуществляется на первом занятии, проводится для выявления исходного уровня развития способностей обучающихся.
Форма оценки учебных результатов программы: уровневая (низкий / средний / высокий уровень).
Формы (методы) определения результативности: педагогическое наблюдение, анализ диагностических заданий, анкетирование, тестирование, опросы, участие в мероприятиях.


2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
1-й год обучения. Объём — 144 часа. 
	№ п/п
	Наименование раздела/модуля/темы
	Количество часов
	Краткое содержание / Форма занятия / Форма контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1.
	Раздел «Введение в театральное искусство»
	2
	2
	4
	История театра, театральные профессии

	1.1.
	Тема 1. «История театра»
	1
	1
	2
	Беседа «Театр как вид искусства», театральные профессии. Форма: занятие-беседа. Контроль: наблюдение

	1.2.
	Тема 2. «Театральные игры»
	1
	1
	2
	Игры на знакомство, сплочение группы. Форма: занятие-игра. Контроль: наблюдение

	2.
	Раздел «Актёрское мастерство»
	6
	26
	32
	Внимание, воображение, эмоции, взаимодействие

	2.1.
	Тема 1. «Сценическое внимание»
	1
	3
	4
	Упражнения на внимание, игра «Стоп-кадр». Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	2.2.
	Тема 2. «Воображение и фантазия»
	1
	3
	4
	Игры «Превращения», «Волшебная шкатулка». Форма: игровое занятие. Контроль: наблюдение

	2.3.
	Тема 3. «Предлагаемые обстоятельства»
	1
	3
	4
	Этюды с предлагаемыми обстоятельствами. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	2.4.
	Тема 4. «Эмоции и чувства»
	1
	3
	4
	Этюды на эмоции, игра «Эмоциональные качели». Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	2.5.
	Тема 5. «Взаимодействие с партнёром»
	1
	3
	4
	Парные этюды, игра «Зеркало». Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	2.6.
	Тема 6. «Создание характера персонажа»
	1
	3
	4
	Работа над образом персонажа. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	2.7.
	Тема 7. «Индивидуальные этюды»
	0
	4
	4
	Показ индивидуальных этюдов. Форма: творческий показ. Контроль: показ

	2.8.
	Тема 8. «Групповые этюды»
	0
	4
	4
	Показ групповых этюдов. Форма: творческий показ. Контроль: показ

	3.
	Раздел «Сценическая речь»
	6
	22
	28
	Дыхание, артикуляция, дикция, интонация, чтение

	3.1.
	Тема 1. «Дыхание»
	1
	3
	4
	Дыхательная гимнастика, упражнения на силу голоса. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	3.2.
	Тема 2. «Артикуляция»
	1
	3
	4
	Артикуляционная гимнастика, скороговорки. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	3.3.
	Тема 3. «Дикция»
	1
	3
	4
	Скороговорки, упражнения на чёткость. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	3.4.
	Тема 4. «Интонация и логическое ударение»
	1
	3
	4
	Чтение стихов 4–6 строк, работа над интонацией. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	3.5.
	Тема 5. «Работа со стихотворным текстом»
	1
	3
	4
	Чтение стихов 8–12 строк. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	3.6.
	Тема 6. «Работа с прозаическим текстом»
	1
	3
	4
	Чтение прозаических отрывков, диалоги. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	3.7.
	Тема 7. «Конкурс чтецов»
	0
	4
	4
	Конкурс чтецов. Форма: занятие-конкурс. Контроль: конкурс

	4.
	Раздел «Сценическое движение»
	4
	16
	20
	Координация, осанка, жест, мимика, пластика

	4.1.
	Тема 1. «Координация»
	1
	3
	4
	Упражнения на координацию, «Пластический оркестр». Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	4.2.
	Тема 2. «Осанка и походка»
	1
	3
	4
	Упражнения на осанку, сценическая походка. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	4.3.
	Тема 3. «Жест и мимика»
	1
	3
	4
	Упражнения на жест, мимику, «Живая скульптура». Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	4.4.
	Тема 4. «Пластический этюд»
	1
	3
	4
	Пластические этюды в паре. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	4.5.
	Тема 5. «Пластическая композиция»
	0
	4
	4
	Пластические композиции в группе. Форма: творческий показ. Контроль: показ

	5.
	Раздел «Театральная импровизация»
	2
	14
	16
	Импровизация, взаимодействие, коллективная работа

	5.1.
	Тема 1. «Понятие импровизации»
	1
	3
	4
	Беседа, импровизация по образцу. Форма: занятие-игра. Контроль: наблюдение

	5.2.
	Тема 2. «Импровизация с предметом»
	1
	3
	4
	Импровизации с предметом. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	5.3.
	Тема 3. «Импровизация с партнёром»
	0
	4
	4
	Парные импровизации. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	5.4.
	Тема 4. «Показ импровизаций»
	0
	4
	4
	Показ импровизаций. Форма: творческий показ. Контроль: показ

	6.
	Раздел «Работа над сценическим образом»
	4
	12
	16
	Создание образа, характер, эмоциональные переходы

	6.1.
	Тема 1. «Понятие образа»
	1
	3
	4
	Беседа, создание простого образа. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	6.2.
	Тема 2. «Характер персонажа»
	1
	3
	4
	Работа над характером, речью, движением. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	6.3.
	Тема 3. «Эмоциональные переходы»
	1
	3
	4
	Создание образа с эмоциональными переходами. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	6.4.
	Тема 4. «Показ образов»
	1
	3
	4
	Показ образов. Форма: творческий показ. Контроль: показ

	7.
	Раздел «Работа над спектаклем»
	4
	20
	24
	Выбор материала, репетиции, подготовка показа

	7.1.
	Тема 1. «Выбор материала»
	1
	3
	4
	Чтение сценария, обсуждение персонажей. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	7.2.
	Тема 2. «Распределение ролей»
	1
	3
	4
	Распределение ролей, чтение по ролям. Форма: практическое занятие. Контроль: наблюдение

	7.3.
	Тема 3. «Работа над текстом»
	1
	3
	4
	Работа над сценическим текстом. Форма: репетиция. Контроль: наблюдение

	7.4.
	Тема 4. «Мизансцены»
	1
	3
	4
	Работа над мизансценами. Форма: репетиция. Контроль: наблюдение

	7.5.
	Тема 5. «Соединение сцен»
	0
	4
	4
	Соединение отдельных сцен. Форма: репетиция. Контроль: наблюдение

	7.6.
	Тема 6. «Генеральная репетиция»
	0
	4
	4
	Генеральная репетиция спектакля. Форма: репетиция. Контроль: наблюдение

	8.
	Раздел «Итоговый показ»
	1
	3
	4
	Подготовка и показ спектакля

	8.1.
	Тема 1. «Итоговый показ»
	1
	3
	4
	Итоговый показ для родителей и педагогов. Форма: итоговый показ. Контроль: показ

	
	ИТОГО:
	29
	115
	144
	



3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	Год обучения
	Дата начала обучения
	Дата окончания обучения
	Всего учебных недель
	Всего учебных дней
	Всего учебных часов
	Всего занятий в неделю

	1-й год обучения
	 02.09.2026 г.
	 21.05.2027 г.
	36
	72
	144
	2 раза по 2 ак.часа



4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Раздел 1. Введение в театральное искусство (4 ч)
Краткое содержание раздела: история театра, театральные профессии, театр как коллективное искусство.
Тема 1.1. История театра (2 ч)
· Теория (1 ч): театр как вид искусства; история возникновения театра; театральные профессии (актёр, режиссёр, художник, гримёр, костюмер, сценограф, осветитель); правила поведения в театре.
· Практика (1 ч): беседа «Театр как вид искусства»; просмотр иллюстраций и видеоматериалов.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 1.2. Театральные игры (2 ч)
· Теория (1 ч): роль театральной игры в развитии внимания, воображения и взаимодействия.
· Практика (1 ч): игры на знакомство и сплочение группы; создание атмосферы доверия.
· Форма контроля: наблюдение.
Раздел 2. Актёрское мастерство (32 ч)
Краткое содержание раздела: внимание, воображение, эмоции, взаимодействие с партнёром, создание характера персонажа.
Тема 2.1. Сценическое внимание (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие сценического внимания; виды внимания; значение внимания для актёра.
· Практика (3 ч): упражнения на внимание; игра «Стоп-кадр»; упражнения на переключение внимания.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 2.2. Воображение и фантазия (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие воображения и фантазии; их роль в актёрском творчестве.
· Практика (3 ч): игры «Превращения», «Волшебная шкатулка»; упражнения на развитие воображения.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 2.3. Предлагаемые обстоятельства (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие предлагаемых обстоятельств; их роль в сценическом действии.
· Практика (3 ч): этюды с предлагаемыми обстоятельствами; упражнения «Что было бы, если…».
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 2.4. Эмоции и чувства (4 ч)
· Теория (1 ч): основные эмоции; способы выражения эмоций на сцене.
· Практика (3 ч): этюды на эмоции; игра «Эмоциональные качели»; упражнения на выражение чувств.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 2.5. Взаимодействие с партнёром (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие сценического взаимодействия; работа в паре.
· Практика (3 ч): парные этюды; игра «Зеркало»; упражнения на взаимодействие.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 2.6. Создание характера персонажа (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие характера персонажа; особенности поведения, речи, движения.
· Практика (3 ч): работа над образом персонажа; этюды с характером.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 2.7. Индивидуальные этюды (4 ч)
· Практика (4 ч): создание и показ индивидуальных этюдов; работа над выразительностью.
· Форма контроля: творческий показ.
Тема 2.8. Групповые этюды (4 ч)
· Практика (4 ч): создание и показ групповых этюдов; работа над взаимодействием.
· Форма контроля: творческий показ.
Раздел 3. Сценическая речь (28 ч)
Краткое содержание раздела: дыхание, артикуляция, дикция, интонация, работа с текстом.
Тема 3.1. Дыхание (4 ч)
· Теория (1 ч): правильное дыхание; роль дыхания в сценической речи.
· Практика (3 ч): дыхательная гимнастика; упражнения на силу голоса; упражнения «Надуй шарик», «Свеча».
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 3.2. Артикуляция (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие артикуляции; работа речевого аппарата.
· Практика (3 ч): артикуляционная гимнастика; скороговорки; упражнения на подвижность губ и языка.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 3.3. Дикция (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие дикции; чёткость произношения.
· Практика (3 ч): скороговорки; упражнения на чёткость; работа над темпом речи.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 3.4. Интонация и логическое ударение (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие интонации; логическое ударение; темп и громкость речи.
· Практика (3 ч): чтение стихов 4–6 строк; работа над интонацией; упражнения на логическое ударение.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 3.5. Работа со стихотворным текстом (4 ч)
· Теория (1 ч): особенности работы со стихотворным текстом; ритм и рифма.
· Практика (3 ч): чтение стихов 8–12 строк; работа над выразительностью; передача эмоциональных состояний голосом.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 3.6. Работа с прозаическим текстом (4 ч)
· Теория (1 ч): особенности работы с прозаическим текстом; диалоги.
· Практика (3 ч): чтение прозаических отрывков; работа над диалогами; передача характера персонажа голосом.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 3.7. Конкурс чтецов (4 ч)
· Практика (4 ч): подготовка и проведение конкурса чтецов; оценка выступлений.
· Форма контроля: конкурс.
Раздел 4. Сценическое движение (20 ч)
Краткое содержание раздела: координация, осанка, жест, мимика, пластика.
Тема 4.1. Координация (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие координации; роль координации в сценическом движении.
· Практика (3 ч): упражнения на координацию; игра «Пластический оркестр»; упражнения на согласование движений.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 4.2. Осанка и походка (4 ч)
· Теория (1 ч): правильная осанка; сценическая походка.
· Практика (3 ч): упражнения на осанку; сценическая походка; упражнения на сохранение равновесия.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 4.3. Жест и мимика (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие жеста и мимики; их роль в сценическом образе.
· Практика (3 ч): упражнения на жест и мимику; игра «Живая скульптура»; упражнения на выразительность.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 4.4. Пластический этюд (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие пластического этюда; создание пластического образа.
· Практика (3 ч): пластические этюды в паре; упражнения на пластическую выразительность.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 4.5. Пластическая композиция (4 ч)
· Практика (4 ч): создание пластических композиций в группе; показ композиций.
· Форма контроля: творческий показ.
Раздел 5. Театральная импровизация (16 ч)
Краткое содержание раздела: импровизация, взаимодействие, коллективная работа.
Тема 5.1. Понятие импровизации (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие импровизации; её роль в актёрском творчестве.
· Практика (3 ч): беседа; импровизация по образцу; упражнения на спонтанность.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 5.2. Импровизация с предметом (4 ч)
· Теория (1 ч): способы использования предмета в импровизации.
· Практика (3 ч): импровизации с предметом; упражнения на воображение.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 5.3. Импровизация с партнёром (4 ч)
· Практика (4 ч): парные импровизации; упражнения на взаимодействие.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 5.4. Показ импровизаций (4 ч)
· Практика (4 ч): показ импровизаций; обсуждение результатов.
· Форма контроля: творческий показ.
Раздел 6. Работа над сценическим образом (16 ч)
Краткое содержание раздела: создание образа, характер, эмоциональные переходы.
Тема 6.1. Понятие образа (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие сценического образа; его составляющие.
· Практика (3 ч): беседа; создание простого образа; упражнения на воображение.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 6.2. Характер персонажа (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие характера; особенности поведения, речи и движения персонажа.
· Практика (3 ч): работа над характером; речь и движение персонажа.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 6.3. Эмоциональные переходы (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие эмоциональных переходов; смена настроения персонажа.
· Практика (3 ч): создание образа с эмоциональными переходами; упражнения на смену эмоций.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 6.4. Показ образов (4 ч)
· Теория (1 ч): подготовка к показу; правила презентации.
· Практика (3 ч): показ образов; обсуждение.
· Форма контроля: творческий показ.
Раздел 7. Работа над спектаклем (24 ч)
Краткое содержание раздела: выбор материала, распределение ролей, репетиции, подготовка показа.
Тема 7.1. Выбор материала (4 ч)
· Теория (1 ч): выбор литературного или драматургического материала; этапы работы.
· Практика (3 ч): чтение сценария; обсуждение персонажей; анализ произведения.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 7.2. Распределение ролей (4 ч)
· Теория (1 ч): правила распределения ролей; чтение по ролям.
· Практика (3 ч): распределение ролей; чтение по ролям; обсуждение характеров.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 7.3. Работа над текстом (4 ч)
· Теория (1 ч): работа над сценическим текстом; интонация и логическое ударение.
· Практика (3 ч): работа над текстом; репетиция отдельных сцен.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 7.4. Мизансцены (4 ч)
· Теория (1 ч): понятие мизансцены; расположение актёров на сцене.
· Практика (3 ч): работа над мизансценами; репетиция перемещений.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 7.5. Соединение сцен (4 ч)
· Практика (4 ч): соединение отдельных сцен; репетиция переходов.
· Форма контроля: наблюдение.
Тема 7.6. Генеральная репетиция (4 ч)
· Практика (4 ч): генеральная репетиция спектакля; работа над сценической дисциплиной.
· Форма контроля: наблюдение.
Раздел 8. Итоговый показ (4 ч)
Краткое содержание раздела: подготовка и показ спектакля.
Тема 8.1. Итоговый показ (4 ч)
· Теория (1 ч): подготовка к показу; оформление; правила поведения на сцене.
· Практика (3 ч): итоговый показ для родителей и педагогов; награждение.
· Форма контроля: итоговый показ.
5. ВОСПИТАНИЕ
5.1. Цель воспитания
Создание условий для развития социально ответственной, творческой и самостоятельной личности посредством театральной деятельности.
5.2. Задачи воспитания
· формировать уважительное отношение к другим участникам;
· воспитывать культуру общения;
· формировать ответственность за порученную роль;
· развивать способность работать в коллективе;
· воспитывать дисциплинированность;
· формировать уважение к театральному искусству и культуре;
· развивать способность принимать чужую точку зрения;
· формировать навыки взаимопомощи;
· поддерживать инициативность и творческую самостоятельность.
5.3. Основные целевые ориентиры
Обучающийся:
· уважает участников коллектива;
· умеет сотрудничать;
· ответственно относится к репетиционной работе;
· соблюдает правила поведения;
· умеет принимать замечания педагога;
· способен конструктивно взаимодействовать с партнёром;
· проявляет инициативу;
· стремится к творческому самовыражению.
5.4. Дополнительные целевые ориентиры для программ художественной направленности
· уважение к художественной культуре, искусству народов России;
· восприимчивость к разным видам искусства;
· интерес к истории искусства, достижениям и биографиям мастеров;
· опыт творческого самовыражения в искусстве, заинтересованность в презентации своего творческого продукта;
· опыт участия в концертах, выставках и т.п.;
· стремление к сотрудничеству, уважение к старшим, ответственность;
· воля и дисциплинированность в творческой деятельности;
· опыт представления в работах российских традиционных духовно-нравственных ценностей, исторического и культурного наследия народов России;
· опыт художественного творчества как социально значимой деятельности.
5.5. Формы воспитательной работы
· театральные игры;
· коллективные творческие задания;
· групповые этюды;
· репетиции;
· подготовка спектаклей;
· творческие показы;
· обсуждение результатов;
· посещение театральных мероприятий при наличии возможности;
· тематические беседы о театре и культуре;
· тематические занятия, посвящённые памятным датам и культурному наследию.
5.6. Методы воспитания
· личный пример педагога;
· педагогическое наблюдение;
· убеждение;
· поощрение;
· создание ситуации успеха;
· совместная творческая деятельность;
· обсуждение и рефлексия;
· поручение творческих обязанностей.
5.7. Календарный план воспитательной работы
	№
	Месяц
	Мероприятие
	Форма проведения
	Направление воспитания

	1
	Сентябрь
	«День знаний» — вводное занятие
	Мероприятие на уровне ДДТ. Беседа, игра
	Гражданское

	2
	Октябрь
	«Вежливый актёр»
	Мероприятие на уровне ДДТ. Этюд, игра
	Культура общения

	3
	Ноябрь
	«День матери» — чтение стихов
	Мероприятие на уровне ДДТ. Творческая мастерская
	Нравственное

	4
	Декабрь
	«Новогодняя сценка»
	Мероприятие на уровне ДДТ. Репетиция, показ
	Эстетическое

	5
	Январь
	«Рождественские истории»
	Мероприятие на уровне ДДТ. Беседа, чтение
	Духовно-нравственное

	6
	Февраль
	«Защитники Отечества»
	Мероприятие на уровне ДДТ. Тематическая композиция
	Патриотическое

	7
	Март
	«8 марта»
	Мероприятие на уровне ДДТ. 
	Эстетическое

	8
	Апрель
	«Всемирный день театра»
	Мероприятие на уровне ДДТ.Беседа, игра
	Познавательное

	9
	Май
	Итоговый показ спектакля
	Мероприятие на уровне ДДТ. Показ, награждение
	Эстетическое





5.8. Анализ результатов воспитательной работы
Критерии оценки воспитательных результатов
	Критерий
	Показатели
	Методы оценки

	Уважительное отношение к участникам
	Умение слушать, поддерживать товарищей
	Педагогическое наблюдение

	Культура общения
	Вежливость, доброжелательность, умение работать в команде
	Наблюдение, беседа

	Ответственность за результат
	Посещаемость, подготовка к репетициям
	Анализ журнала посещаемости

	Дисциплинированность
	Соблюдение правил поведения на занятии и на сцене
	Наблюдение

	Творческая инициатива
	Участие в импровизациях, предложения идей
	Наблюдение, анализ творческих работ

	Взаимопомощь
	Помощь товарищам, поддержка в репетициях
	Наблюдение, беседа


Формы анализа результатов
· педагогическое наблюдение — в течение всего учебного года;
· беседы с обучающимися — по итогам мероприятий;
· анкетирование родителей — по итогам полугодия;
· рефлексия с обучающимися — после итоговых показов;
· портфолио достижений — накопление результатов;
· итоговый анализ — в конце учебного года.
Ожидаемые результаты воспитательной работы
К концу учебного года обучающиеся:
· проявляют уважительное отношение к участникам коллектива;
· соблюдают культуру общения и поведения;
· ответственно относятся к репетициям и выступлениям;
· проявляют дисциплинированность;
· демонстрируют творческую инициативу;
· оказывают взаимопомощь товарищам;
· проявляют интерес к театральному искусству и культурному наследию.
6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
6.1. Предметные результаты
Обучающийся будет знать:
· основы театральной терминологии;
· основы сценической речи;
· основы актёрского мастерства;
· основы сценического движения;
· этапы работы над спектаклем.
Обучающийся будет уметь:
· выполнять упражнения на внимание, воображение, эмоциональную выразительность;
· работать с партнёром;
· участвовать в этюдах;
· читать стихи 8–12 строк;
· создавать простой сценический образ;
· импровизировать с предметом;
· участвовать в спектакле;
· исполнять роль в эпизоде.
Обучающийся будет владеть:
· основами актёрского мастерства;
· навыками сценической речи;
· навыками сценического движения;
· навыками импровизации;
· навыками работы над сценическим образом.
6.2. Метапредметные результаты
Обучающийся:
· умеет самостоятельно выполнять творческие задания;
· планирует последовательность действий при подготовке этюда;
· умеет работать в команде;
· способен оценивать собственное выступление;
· умеет принимать конструктивную обратную связь;
· проявляет творческую инициативу;
· использует приобретённые навыки в новых сценических ситуациях.
6.3. Личностные результаты
Обучающийся:
· проявляет устойчивый интерес к театральному искусству;
· демонстрирует уверенность при выступлении;
· проявляет ответственность за результат коллективной работы;
· уважает творчество других людей;
· соблюдает правила театральной и сценической культуры;
· проявляет самостоятельность;
· способен к творческому самовыражению.
6.4. Воспитательные результаты
Обучающийся:
· проявляет уважительное отношение к участникам коллектива;
· соблюдает культуру общения и поведения;
· ответственно относится к репетициям и выступлениям;
· проявляет дисциплинированность;
· демонстрирует творческую инициативу;
· оказывает взаимопомощь товарищам;
· проявляет интерес к театральному искусству и культурному наследию.





Критерии уровней освоения программы
	Уровень
	Критерии

	Низкий
	Обучающийся выполняет задания преимущественно с помощью педагога; неуверенно владеет сценической речью и движением; затрудняется в создании образа; редко проявляет инициативу; участвует в коллективной работе пассивно.

	Средний
	Обучающийся выполняет задания самостоятельно, но допускает неточности; владеет основами сценической речи и движения; создаёт простой сценический образ с подсказки педагога; проявляет инициативу эпизодически; активно участвует в коллективной работе.

	Высокий
	Обучающийся выполняет задания самостоятельно, творчески и выразительно; уверенно владеет сценической речью, движением и импровизацией; создаёт яркий сценический образ; проявляет инициативу и самостоятельность; активно участвует в коллективной работе и помогает товарищам.



7. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
7.1. Материально-техническое обеспечение
Для реализации программы необходимы:
· учебное помещение, позволяющее организовать движение детей;
· свободное пространство для выполнения сценических упражнений;
· стулья;
· зеркала;
· музыкальная аппаратура;
· компьютер или ноутбук;
· реквизит;
· элементы костюмов;
· театральный грим при необходимости;
· материалы для оформления сценического пространства.
7.2. Методическое обеспечение
Используются:
· театральные упражнения;
· этюды;
· упражнения на сценическую речь;
· упражнения на внимание и воображение;
· упражнения на сценическое движение;
· импровизационные задания;
· драматургические тексты;
· сценарии;
· аудио- и видеоматериалы.
7.3. Информационно-телекоммуникационное обеспечение
	Компонент
	Назначение

	Компьютер
	Просмотр видеоматериалов, работа с презентациями

	Экран
	Демонстрация видеозаписей спектаклей

	Музыкальный центр
	Музыкальное сопровождение занятий

	Микрофоны
	Работа над сценической речью

	Доступ к интернету
	Поиск материалов, просмотр спектаклей


7.4. Методы обучения
Основными являются:
· словесный метод;
· наглядный метод;
· практический метод;
· игровой метод;
· метод упражнения;
· метод импровизации;
· метод творческого поиска;
· репетиционный метод;
· метод показа и анализа.
7.5. Формы контроля
В течение реализации программы используются:
· педагогическое наблюдение;
· выполнение практических заданий;
· этюды;
· индивидуальные и групповые показы;
· творческие задания;
· промежуточные показы;
· итоговый творческий показ.
7.6. Педагогический инструментарий оценки эффективности
	Инструмент
	Назначение

	Карта педагогического наблюдения
	Фиксация динамики развития

	Дневник достижений обучающегося
	Индивидуальные результаты

	Портфолио
	Накопление творческих работ

	Анкеты для родителей
	Обратная связь

	Критерии оценки выступлений
	Оценка результатов


Оценивание осуществляется преимущественно по качественным показателям: степень освоения навыка, самостоятельность, выразительность, участие в коллективной работе и динамика индивидуального развития.
7.7. Формы подведения итогов 
· Входной (диагностический) контроль — диагностическая беседа, практическая работа (сентябрь).
· Текущий контроль — педагогическое наблюдение, анализ практических работ (в течение года).
· Промежуточный контроль — творческие показы, открытые занятия, показ этюдов и мини-спектаклей (декабрь, март).
· Итоговый контроль — итоговый спектакль, творческий показ, презентация портфолио (май).
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